Hallo allemaal!

De vakantie zit erop en het nieuwe
academiejaar is weer gestart. We
hebben er alvast zin in, want er staat
weer een boel leuks op de planning!

Op maandag gooien we de deuren
open voor onze Oktoberfestgoliarde,
met straffe promo's en een sfeer die
je niet wil missen. Nog energie over?
Donderdag volgt de wijvenschijven
2.0 cantus.

Ook voor de verschillende jaren is er
iets voorzien. De eerstejaars krijgen
op maandag hun eigen moment
tijdens  het
moment om de

eerstejaarscafé, het
nieuwe
medestudenten te leren kennen, een

\drcmkje te drinken en frietjes te eten.

De tweedejaars mogen dan weer op

dinsdag gaan bowlen met bier.

Sportief houden we jullie ook scherp
dit jaar. Zo vindt maandag al direct de
eerste runclub plaats. Op de Sport
Kick-Off op dinsdag maak je kennis
met de Sporties en kan je terecht met
al je vragen over VTK Sport.
Donderdag is er speedteamtraining,

ter voorbereiding van de 24-urenloop

Wie internationale ambities heeft, kan
terecht bij BEST en IAESTE. Zijj
organiseren opnieuw hun
bijeenkomsten voor wie interesse heeft
in een stage in het buitenland of een
summer course.

Groetjes,
Interne

2026-2027



Eerstejaarscafeé

Het nieuwe academiejaar is net van
start gegaan en dat betekent veel
nieuwe en onbekende gezichten in de
grote aula.

Kom naar het gezellige praatcafé in de
lounge van Delta om je mede
eerstejaars te ontmoeten en samen te
ontspannen van de eerste lesdag. Wij
zorgen voor gratis eten en drinken, dus
zeker geen reden om niet af te komen!!

Creatieve Avond 1

Ben je creatief aangelegd, of net een

krak in graphic design en lay-out? Kom
dan dinsdagavond naar de Creatieve
Avond 1 voor het eerste Civielke! We
brainstormen samen over leuke ideeén,
bepalen welke artikels er geschreven
worden en verdelen wie zich uitleeft op
teksten en/of lay-outs. Om 19u in VTK
Groen, met lekkere snacks en frietjes
voorzien!

Reiininitiatieactiviteit

De herexamens liggen eindelijk achter ons!

Het perfecte moment dus om gezellig bij te praten met je mede-tweedejaars

alsook je meters en peters terug te zien. Dit jaar gaan we gaan bowlen met bier.

Zoals velen al weten kan je je laten dopen bij VTK vanaf het tweede jaar. Voor
wie nog twijfelt, zakken we daarna af naar de delta. Hier zal het volledige
doopcomité aanwezig zijn om alles uit te leggen en jullie vragen te

beantwoorden.
Tot dan!



Oktoberfestgoliarde

We starten het academiejaar goed met
de

zomer is

onze eerste goliarde:
Oktoberfestgoliarde.  De
voorbij, de herexamens zijn achter de
rug, de lessen zijn begonnen... maar
geen nood: FEEST trekt de lederhosen
aan en tovert Delta om tot een heus
Oktoberfest! Voor slechts €2 scoor je
een volle halve liter bier. Ook voorzien:
verse worsten en krokante pretzels om je
maag content te houden tussen de
pinten door. Kom je in tirolerpak of
dirndl opdagen? Dan krijg je er nog een
gratis halve liter bovenop, stijl wordt
beloond!

V'TK Runclub

Gedaan met vakantie, gedaan met de
vrije tijd, gedaan met sporten? Geen
paniek! VTK zou jullie nooit het semester
laten doorkomen zonder voldoende
sport-ontspanning te voorzien! Daarom
komen we elke maandag om 19ul5
samen aan de ingang van de Plateau
om samen een toertje te lopen. Er zijn 3
verschillende niveaus, dus voor ieder

wat wils.

SHOT VAN DE WEEK :
Tropical

1,5 euro

Wijvenschijven 2.0
cantus

Donderdagavond vrij? Sluit dan aan bij
de 2.0,
openingscantus jaar!

Wijvenschijvencantus onze
het We

trappen het cantusseizoen af met dikke

van

"white girl music"-bangers, om 20u in de
kelder van Delta. Eerste keer op een
cantus? Geen zorgen, alle regels
worden rustig uitgelegd voor we van
start gaan, ideaal dus voor eerstejaars
of iedereen die het nog nooit heeft

meegemaakt. Vergeet jullie beker niet!

Sport Kick-Off

Op dinsdag vindt de Sport Kick-Off
plaats. Maak er kennis met de sportieve
kant van VTK en hun Sporties, en stel al
je vragen over VTK Sport. Je kan je er
meteen inschrijven voor een van de
sportteams (volleybal, voetbal,
basketbal, zwemmen...) of individuele
sporten zoals badminton, tafeltennis en

judo.

Speedteamtraining

Elke donderdag organiseren we een
Speedteamtraining, ter voorbereiding
op de 24-urenloop in Leuven semester 1
en 12-urenloop in Gent semester 2! Er is
een ftraining op maat voor iedereen:
START-TO-RUN voor wie het rustiger aan
wil doen, en RUN-TO-RUN of RUN-TO-
WIN voor wie een pittige intervaltraining
zoekt. ledereen welkom!

R\



VT Kalender:

Maandag 21/09

19:00 Eerstejaarscafé Delta

19:15 VTK runclub Plateau

21:00 Oktoberfestgoliarde Delta
Dinsdag 22/09

8:00 Sport Kick-Off Plateau

19:00 Creatieve avond VTK Groen

19:30 Reuninitiatieactiviteit Overpoort Bowl
Woensdag 23/09

/ / /
Donderdag 24/09

19:30 Speedteamtraining Stadion Wouter Weylandt

20:00 Openingscantus: wijvenschijven 2.0 Delta

Puzzelvanldeweek

Deze week is de puzzel een Sudoku.
Steek jouw oplossing in de brievenbus in VTK
Blauw of  mail hem  door  naar

infernecomiteevtk.ugent.be.

Veel plezier!

Schrijf je hier in voor
de e-mannal
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